
い間に汚れているんだな」と感じます。

実はこの時期の敷ふとんは塩分や

皮脂汚れを含んで洗うとビックリ

するほど茶色くにごった水になり

一枚のふとんには平均２３６匹のダニが生きた状態でいます。 　ふとん屋よしやんのひとりごとブログアドレス

http://kameya21083.cocolog-nifty.com/biog/

亀岡市篠町浄法寺中村４８－５

試験結果では洗濯前14,313匹いたダニが洗濯後には生存ダニ０匹、死滅ダニ５匹になりました

（データを取る為に故意にダニの数を増やしています）

敷ふとんのお手入れ時期です
塩分や皮脂汚れなどで今の時期の敷ふとんはかなりくたびれています
賢い主婦の皆様はこの時期にお布団のお手入れをして寒い時期に暖かく
眠れるお布団のじゅんびをなさいます。

○秋に敷ふとんの水洗いクリーニングをしよう

カーテンをご自宅で洗濯したことはありますか？それ自身は汚れてい

るように見えないのに洗濯した水を見ると茶色くにごり「あぁ知らな

ことができます。またハウスダストの要因になりう

る死滅したダニも９９．９７％取り除きます。

も汚れています。

※ふとんのラベルにドライクリーニングと記載があっても近年クリーニング技術

の向上によりほとんどのものが水洗いできるようになりました。

○生存ダニは１００％死滅します

家庭で洗濯をしても完全にダニを死滅させることはできません。

しかし当店の布団クリーニングでは６０度に温めた

温水を使い洗いますので、１００％ダニを死滅させる

ます（例えるなら濃いコーヒーの

ような色です）、シーツやパット

を敷いているから大丈夫と思うか

もしれませんが、それでもとって

秋へ季節がうつろいの月。残暑は厳しくても確実に気候は秋の

気配となりつつあります。夏の疲れがでるのも、これからです。

お身体、充分にご自愛下さい。

　さて、この時期 腰の痛みをおっしゃるお客様が多いように感

　8月は、蒸し暑さと 地域によっては大雨の災害などでたいへん

でしたね。皆様、お元気でお過ごしでしょうか？　9月は夏から

寒くなる前にお布団と体のメンテナンスしておきましょうね。

じます。整形のお医者様に聞くと原因は病的なものの他に『体

の冷え』や『ストレス』があるそうです。冷房の効いた部屋で

の生活や酷暑の中での作業など『体の冷え』や『ストレス』に

繋がる事は多々ありますね。


